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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Общие положения

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Школа № 83 имени Г.И. Баланова города Донецка» обеспечивает реализацию требований 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.

Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ «Школа 
№ 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка».
План составлен в соответствии с:
- ст. 3 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
- Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьей 1 Федерального закона «Об 
обязательных требованиях в Российской Федерации»;

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676);
- Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223);
- санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими 
нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21.
- п.2 протокола заседания коллегии отдела образования администрации Кировского района 
города Донецка от 08.06.2023;
- Уставом МБОУ «Школа № 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» утверждённого приказом 
управления образования администрации города Донецка от 27.10.2021 г. № 551.

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 83 имени 
Г.И. Баланова города Донецка» является образовательной организацией системы общего 
среднего образования. Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с 
уровнями общеобразовательных программ по трём ступеням общего образования.

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан на основе всестороннего анализа 
научно-методического, материально-технического и кадрового обеспечения, особенностей 
классов, индивидуальных и групповых потребностей учащихся и их родителей, в 
соответствии с проблемой, над которой работает школа.

Учебный план:
-  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
-  определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию;
-  распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.
С целью удовлетворения образовательных потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей) в течение предшествующего учебного года проводились беседы 
о профессиональных намерениях и возможностях их реализации, диагностика профильного 
самоопределения учащихся, организация профориентационной работы, изучение запросов 
рынка труда, особенностей социокультурной и производственной инфраструктуры города, 
республики.
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Учебный план МБОУ «Школы № 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» реализует принципы 
вариативности, непрерывности, преемственности в обучении.

Ведущие идеи построения Учебного плана учреждения:
- создание условий для достижения учащимися уровней образованности, 

соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту основного 
общего образования;

- обеспечение преемственности между ступенями обучения и классами;
- сохранение здоровья учащихся;
- защита учащихся от некачественного обучения;

2. Особенности учебного плана 2023-2024 учебного года

В 2023-2024 учебном году в МБОУ «Школа № 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» открыто 
7 классов основного общего образования, из них: 5-А, 5-Б, 6-А, 7-А, 7-Б, 8-А, 9-А классы.

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается в 5-9 классах 24.05.2024.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе -  
29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8-9 классах -  33 часа.
В соответствии с Уставом МБОУ «Школа № 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» в 5-9 классах 
обучение и воспитание ведется на русском языке.

Учебный план для основного общего образования МБОУ «Школа № 83 им. 
Г.И. Баланова г. Донецка» на 2023-2024 учебный год разработан на основе Учебного плана 
основного общего образования с 5-дневной рабочей неделей Федеральной образовательной 
программы основного общего образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 
74223) (Вариант 1).

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется таким образом.

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» 
в учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного 
предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа.

С целью расширения знаний по предмету на «Обществознание» в 7-8-х классах 
добавлено по 1 часу. В рамках преемственности обучения выделено по 1 часу для введения 
предмета «Информатика» в 5-6 классах

Для повышения качества математического образования учащихся добавлено 0,5 часа в 9- 
А классе на предмет «Алгебра».

С целью предупреждении заболеваний и стимулировании здорового образа жизни детей 
и подростков в 7-8-х классах выделено по 1 часу для факультативного курса «Основы 
валеологии».
Для улучшения адаптации учащихся в 5 классе количество часов на изучение предмета 
«Русский язык» увеличено на 1 час.
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Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС среднего общего образования 
учащимися 9 класса, х м  овладения программой учебного курса «Вероятность и статистика» 
используется ресурс часов внеурочной деятельности (1 час).

На предмет «Физическая культура» в 5-9 классах отводится 2 часа, третий час 
реализуется за счет часов внеурочной деятельности.

На освоение образовательной программы по учебному предмету «Основы духовно­
нравственной культуры народов России» за 5-6 классы в течение одного учебного года в 6 
классе выделено дополнительно 1 час в неделю в рамках внеурочной деятельности.

При изучении предметов английский язык, информатика, технология осуществляется 
деление учащихся на подгруппы.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся".

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет.

Научно-методическое обеспечение 
части, формируемой участниками образовательных отношений 

общеобразовательной организации 
в 2023-2024 учебном году

Класс Название Форма (курс по 
выбору,

факультативный
курс)

Исходные данные программы 
(автор, кем и когда 

утверждена)

7-А,
7- Б,
8- А

Основы валеологии Факультативный
курс

Стрюк А.К., приказ МОН ДНР 
от 15.08.2020 №1133

Директор Л.П. Бушуева
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

5-9 классы (разработан на основе федеральной образовательной программы основного 
общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 
основного общего образования», вариант 1).

П редм етны е области У чебны е предм еты / классы К оличество часов в неделю

5-А, 
5-Б

6-А 7-А,
7-Б

8-А 9-А,
9-Б

Всего

О бязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык 6 6 4 3 3 2 1 3

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15

М атематика и 
информатика

М атематика 5 5 1 0 3

Алгебра 3 3 3 + 0 3 9 3

Г еометрия 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 - 0 3 1 4 3
Обществознание 1 1+1 1+1 1 4
Г еография 1 1 2 2 S

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 у

Химия 2 у 4
Биология 1 1 1 2 Ч у

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1 3

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3
М узыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 «

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая ку льтура 2 2 2 2 2  И

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 у

И того 29 30 31 32 3 *  3 *

Ч асть, ф орм ируем ая участни кам и образовательны х  
отнош ений

2 1 2 у
а ■ *

Ф акультативный курс «Основы валеологии» 1 уЖ 4Ш

У чебны е недели 34 34 34 34 J B  Я

В сего часов 986 1020 1088 1 С 2  П =  S i

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 
дневной учебной неделе) в соответствии с 
санитарным.п правилами и нормами

29 30 32 33 Я  в г
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И редм етн ав  об л а ет i. У чебны й п редм ет К ол и честв о  чисои в неделю

5а 56 6а 7а 76 На «>а

О бщ и тел ь н ая  масть

Р у с с к и й  я зы к  и л и т е р а т у р а Р у с с к и й  я зы к 6 6 6 4 4 3 3
Л и т е р а т у р а 3 3 3 2 2 2 3

И н о с т р а н н ы е  я зы к и И н о с т р а н н ы й  я зы к 3 3 3 3 3 3 3
М а т е м а т и к а  и  и н ф о р м а т и к а М а т е м а т и к а 5 5 5 0 0 0 0

А л г е б р а 0 0 0 3 3 3 3.5
Г е о м е т р и я 0 0 0 2 2 2 2

В е р о я т н о с т ь  и  с т а т и с т и к а 0 0 0 1 1 1 1
И н ф о р м а т и к а 1 1 1 1 1 1 1

О б щ е с т в е н н о -н а у ч н ы е  п р е д м е т ы И с т о р и я 2 2 2 2 2 2 2 .5

О б щ е с т в о зн а н и е 0 0 1 2 2 2 1
Г е о г р а ф и я 1 1 1 2 2 2 2

Е с т е с т в е н н о -н а у ч н ы е  п р е д м е т ы Ф и зи к а 0 0 0 2 2 2 3
Х и м и я 0 0 0 0 0 2 2

Б и о л о г и я 1 1 1 1 1 2 2

И с к у с с т в о И з о б р а зи т е л ь н о е  и с к у с с т в о 1 1 1 1 1 0 0
М у зы к а 1 1 1 1 1 1 0

Т е х н о л о г и я Т е х н о л о г и я 2 2 2 2 2 1 1
Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а  и  о с н о в ы  

б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а 2 2 2 2 2 2 2

О с н о в ы  б е зо п а с н о с т и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

0 0 0 0 0 1 1

О с н о в ы  д у х о в н о -н р а в с т в е н н о й  

к у л ь т у р ы  н а р о д о в  Р о с с и и

О с н о в ы  д у х о в н о -н р а в с т в е н н о й  

к у л ь т у р ы  н а р о д о в  Р о с с и и

1 1 1 0 0 0 0

Итого 29 29 30 31 31 32 33
Ч асть, ф ор м и р уем ая  у ч аст н и к ам и  обр азов ател ь н ы х отн ош ен и й

Н аи м ен ов ан и е уч ебн ого  курса

О с н о в ы  в а л е о л о г и и 0 0 0 1 1 1 0
Итого 0 0 0 1 1 1 0
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 " 32 32 33 33
К о л и ч е с т в о  у ч е б н ы х  н е д е л ь 34 34 34 34 34 34 34
В с его  ч а с о в  в го д 986 986 1020 1088 1088 1122 1122
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5  м 5 0 (>а 7и 7Л Nil •)а

Ф у м к ц и о 1и и и .н в 11 г р а м о т н о с т ь

УЧИМСЯ ДЛЯ ЖИЗНИ

1 1 0 .5 1 1 1 1

И|1(|)ОрМ1ЩИ()111Ш>1

б е з о п а с н о с т ь

1 1 0 ,5 1 1 1 0

Россия -  мои горизонты 0 0 1 1 1 1 1

Умей нести за собой 1 1 0 0 0 0 0

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1

О с н о в ы  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о й  

к у л ь т у р ы  н а р о д о в  Р о с с и и

0 0 1 0 0 0 0

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 5 5


