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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А

1. Общие положения
Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа 

№ 83 имени Г.И. Баланова города Донецка» обеспечивает реализацию требований 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования.

Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ «Школа 
№ 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка».
План составлен в соответствии с:
- ст. 3 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
- Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» и статьей 1 Федерального закона «Об обязательных 
требованиях в Российской Федерации»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. №413;
- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2021 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандар- 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и наую 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 700734]
- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденно 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "О 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);

санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническим 
нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21.
- п.2 протокола заседания коллегии отдела образования администрации Кировского pafioi 
города Донецка от 08.06.2023;
- Уставом МБОУ «Школа № 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» утверждённого приказе 
управления образования администрации города Донецка от 27.10.2021 г. №551.

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 83 име! 
Г.И. Баланова города Донецка» является образовательной организацией системы обще 
среднего образования. Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии 
уровнями общеобразовательных программ по трём ступеням общего образования.

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан на основе всестороннего анал! 
научно-методического, материально-технического и кадрового обеспечения, особенное! 
классов, индивидуальных и групповых потребностей учащихся и их родителей, в соответств 
с проблемой, над которой работает школа.

Учебный план:
-  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
-  определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоени 

организацию;
-  распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.
С целью удовлетворения образовательных потребностей учащихся, их родите 

(законных представителей) в течение предшествующего учебного года проводились бесед 
профессиональных намерениях и возможностях их реализации, диагностика профилы 
самоопределения учащихся, организация профориентационной работы, встречи 
представителями высших учебных заведений, посещение дней открытых дверей, организа 
экскурсий на предприятия, изучение запросов рынка труда, особенностей социокультурж 
производственной инфраструктуры города, республики.

Учебный план МБОУ «Школы №83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» реализует принп 
вариативности, непрерывности, преемственности в обучении.
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Ведущие идеи построения Учебного плана учреждения:
- создание условий для достижения учащимися уровней образованности, 

соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту среднего 
общего образования;

- обеспечение преемственности между ступенями обучения и классами;
- сохранение здоровья учащихся;
- защита учащихся от некачественного обучения;

2. Особенности учебного плана 2023-2024 учебного года

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа 
№ 83 имени Г.И. Баланова города Донецка» начинается 01.09.2023 и заканчивается— 24.05.2024.

В 2023-2024 учебном году открыто 2 класса среднего общего образования: 10- А класс и 
11-А класс. В соответствии с Уставом МБОУ «Школа № 83 им. Г.И. Баланова г. Донецка» в 10- 
11 классах обучение и воспитание ведется на русском языке.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

-  34 часа, в 11 классе -  34 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.

С учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 
10 класса (универсальный профиль) включено изучение на углубленном уровне учебных 
предметов «Математика» и «География».

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС среднего общего образования 
учащимися 10 класса, количество часов для овладения программой учебного курса 
«Вероятность и статистика» увеличено на 1 час.

В 11 классе для подготовки к ГИА и ЕГЭ дополнительно выделено по 1 часу на изучение 
предметов «Литература», «Русский язык», «Алгебра и начала математического анализа» и на 
факультативный курс «Подготовка к ГИА. Практикум по решению уравнений и неравенств».

С целью подготовки обучающихся к самостоятельной жизни в 11 классе введен 
факультативный курс «Очаг» по 1 часу.

Данные курсы определены с учетом кадрового и программно-методического обеспечения, 
пожеланий учащихся и родителей. Такой подход позволяет учащимся 10-11 классов определить 
индивидуальную образовательную траекторию. Распределение часов части, формируемой 
участниками образовательных отношений, осуществлено с учетом кадрового и программно
методического обеспечения, пожеланий учащихся и родителей (законных представителей).

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 
учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности
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и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 83 имени 
Г.И. Баланова города Донецка»".

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.

Научно-методическое обеспечение 
части, формируемой участниками образовательных отношений 

общеобразовательной организации 
в 2023-2024 учебном году

Класс Название Форма
(курс по выбору, 

факультативный курс)

Исходные данные 
программы 

(автор, кем и когда 
утверждена)

11 «Очаг» Факультативный курс Суворова А.В., приказ 
МОН ДНР от 15.08.2020 № 
1133

11 Подготовка к ГИА. 
Практикум по решению 
уравнений и неравенств

Факультативный курс Кирилюк Н.А. 
ДРИДПО

Директор Л.П. Бушуева
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

10-11 классы (разработан на основе федеральной образовательной программы среднего общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования», универсальный профиль).

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю
Уровень 10 11

I. Обязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык Б 2 2+1

Литература Б 3 3+1

Иностранный язык Английский язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

У 4 2+1

Г еометрия У 3 2
Вероятность и статистика Б 1+1
Информатика и ИКТ Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1
Астрономия +0,5

Общественно- 
научные предметы

История Б 2 2+0,5
Обществознание Б 2 ' 2
Г еография У 3 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1
ИТОГО 34 31
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 7
Факультативный курс «Очаг» - 1
Вакансия МУ ПК - 1
Факультативный курс «Подготовка к ГИА. Практикум по решению 
уравнений и неравенств».

- 1

Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневнойучебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и
нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312

Директор Л.П. Бушуева



УЧКЫ1МЙ и .или 
СРКДПКК ОЫЦКЕ ОЫ’ЛЭОВЛНИК

10-11 классы (разработан ни основе федеральной образовательной программы среднего общею обраюиании, утаержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образоиаимН'НоИ программы среднего
общего образовании», универсальный профиль).
Предметная область Учебный предмет Количество чисон о неделю

Юа I На
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 3
Литература Б 3 4

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и информатика Алгебра У 4 3

Г еоме грия У 3 2
Вероятность и статистика Б 2 0
Информатика Б 1 1

Общественно-научные предметы История Б 2 2.5
Общеетвознание Б 2 2
География У 3 1

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятел ьности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1 1

Итого 34 30.5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Астрономия 0 0.5
Вакансия МУПК 0 1
Очаг 0 1
Факультативный курс ««Подготовка к ГИА. Практикум по решению уравнений и 
неравенств».

0 1

Итого 0 3.5
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всею часов в год 1156 1156



План внеурочной деятельности (недельный) 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебные курсы Количество часов в неделю
10а 11а

Разговоры о важном 1 1
Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 
больным

1 0

Начальная военная подготовка 0 1
Основы функциональной грамотности 1 1
Россия -  мои горизонты 1 1
Театральное искусство 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 5 5 шшшшшшшшь.


